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AA-Gruppe ja jeden Sa. 15:30 - 17:30 3.E.03  Herr Bender, Paul paulbender1954@web.de  0671 4821034  

Adipositas "Gemeinsam Stark" 
Startergruppe 

ja jeden 1. Di. 18:00 - 19:00 5.3.05 A 
Frau Claudia,  
Frau Christa 

KH.GemeinsamStark@gmail.com    

Adipositas "schwerelos" 
vor und nach OP 

nein jeden 1. Do. 18:30 - 19:30 3.3.14   KH.GemeinsamStark@gmail.com    

Adipositas "Gemeinsam Stark" 
nach OP 

nein jeden 4. Di. 18:00 - 19:30 5.1.07 Frau Steffi, Frau Ilka KH.GemeinsamStark@gmail.com    

Adipositas  
"Mobil trotz Übergewicht" 

ja jeden Mi. 19:00 - 20:15 3.E.04 Frau Medinger   0671 36315 

CODA  ja 
jeden 2. + 4. 
Di. 

20:00 - 21:30 3.E.03 Frau Elfriede 
 

06758 6609 

Depression „Lichtblicke“  ja 

jeden Mo.  
Interessierte sind 
an jedem 1. Mo. 
im Monat 
willkommen 

18:00 - 19:30  3.E.03 Frau Maul  Shglichtblicke@gmail.com  015782808941 

Depression / Burnout  
"hope for soul" 

ja jeden Do. 19:00 - 20:30 5.3.05 A Frau Altmann hope-for-soul@web.de  0159 060 413 65 

Emotion Anonymous  
EA-Gruppe 

ja jeden Di. 19:30 - 21.30 5.1.07 Herr Krafft ea.kreuznach@gmail.com  0171 685 498 2 

Lip-Lymphödem  ja jeden 4. Mi. 18:30 - 20:00 5.3.05 A Frau Briese  shg-lily@t-online.de  01511 588 2398 

MS ja jeden 3. Fr. 17:30 -19:30 3.E.04 Frau Busser info@kh2.dmsg-rlp.de  

 

Tinnitus ja jeden 2. Fr. 18:00 - 20:00 3.E.03 
Herr Klein,  
Frau Simon,  
Frau Konrad  

kleinrudolf@web.de 
friesim@kabelmail.de  
heinzmoni@t-
online.de                                  

0671 72954 
0671 72088 
0670 3960569 
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SHG Fibromyalgie ja jeden 1. Fr. 17:30 - 19:30 5.3.05 A 
Frau Hedrich 
Frau Kruger 

fibromyalgie-bad-kreuznach@rheuma-
liga-rlp.de  

0671 970 878 64 
0670 7/285 

KISS Mainz ja       
Frau Elfi-Guel 
Hollweck 

info@kiss-mainz.de  06131/210774 

KISS Bad Kreuznach ja       Frau Sabine Silz kiss-badkreuznach@die-muehle.net  0671/9200416 
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